
Gezonde bodem en 
bedrijfsvoering 



Zundert

Zundert



Geheel, bodem (economie)





Huidige gangbare situatie



Wat is een gezonde bodem?  

• Een organisch levende bodem met 
een goede structuur. 

• Levert voldoende voedingstoffen en 
water in de juiste vorm. 

• Is ziekte-onderdrukkend. 



De bodem is de spil in uw bedrijf en 
omgeving, waarom?

• Het is productiefactor nummer 1 

• Zorgt voor de stofwisseling 

• Is het enige zelfreinigende 
mechanisme op uw bedrijf, maar ook 
voor uw omgeving.

• Het is de basis voor alle gezondheid.  



Voorwaarden voor een gezonde 
levende bodem 

• Er moet energie (plantengroei) en 
temperatuur zijn.

• Zuurstof

• Water

• Koolstof (organische stof) 

• Mineralen (alle) Wat is de volgorde 
van belangrijkheid?  



Gebrek aan Bodembiologie
Structuurbederf & verhoogde

onkruiddruk





Slechte beworteling en 
voedingsopname



Waterberging, beschikbaarheid en 
erosie



Verhoogde ziekte druk 



Bij gebrek aan Bodembiologie 
ontstaat Ziektedruk

• De weerstand in de bodem tegen ziektes en 
andere bedreigingen neemt af, nuttige 
bodembiologie maakt antibiotica en rooft op 
schadelijke organismen.

• Bodembiologie is belangrijk bij de opname 
van  voedingsstoffen, water, mineralen, 
vitamines, aminozuren, enzymen en eiwitten. 
Ze produceren deze ook. 



Oorzaken van verslechterde 
bodembiologie 



Onhandige bemestingsvorm 
NPK

• ‘Verkeerde’ verhouding van de 
voedingselementen in de bodem.

• Te weinig inzicht in de chemische 
samenstelling.

• Gebruik chemische meststoffen die schade 
brengen aan de biologie.





Seizoenen in de bodem



Mineralen opname 

• Bodembiologie is cruciaal bij de opname van 
mineralen door het gewas en vanuit het voer in het 
dier en (later) ook in de mens.

• Alleen organisch goed ingebouwde mineralen 
worden gemakkelijk opgenomen door dier en mens. 

• De scheve verhoudingen op het land vertalen zich 
direct terug in het voer / product en daarna in dier 
en mens.

• Als een koe mineralentekort heeft, is dat een direct 
gevolg van slechte ruwvoerkwaliteit. 



Betere en gezonde productie vraagt 
om andere zienswijze en aanpak 

• Andere benadering bemesting, niet NPK maar 
mineralenbalans en beschikbaarheid. 

• Bodembiologie voorop stellen, (biomassa =  
kassa!)

• Mineralen tekorten kosten de koe (dier) / plant 
energie en gezondheid, (dus geld voor de boer) 
herstel moet beginnen op het land.

• De koe is een planteneter bij uitstek, goede 
gezondheid en productie moet komen via de 
voeding waar de koe voor gemaakt is.  



Voeding voor een gezonde bodem



Voeding voor een gezonde bodem 

• Ken je bodem! Een lichte grond 
vraagt kleinere giften aan de 
voorkant. 

• Werk zoveel mogelijk vanuit 
natuurlijke manieren, organische 
kringlopen sluiten. 



Niet kerende grondbewerking



Wat levert een 
gezonde bodem op?! 



• Gezonde, ziekte-werende gewassen.

• Kostprijsverlaging.

• Minder input van chemie.

• Gezondere werkomgeving.

• Beter imago. 

• Schoner milieu. 

• Schoner water. 



Voor meer info www.groeibalans.nl

Landelijke cursussen 
Bodembiologie

Boek “Boerenwijsheid, Bestaat 
die nog”

http://www.groeibalans.nl/


Succes! 
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